
旧カリキュラムから新カリキュラムへの対応 

１ 対応表 

旧カリキュラムにおける講習会 時間 
講習会への参加、 

またはレポート提出 
新カリキュラムにおける講習会 時間 

基礎理論 バスケットボールの特性    ※１ 2  基礎理論 指導者の役割 2 

実 技  コンディショニングの実際   ※２ 

基礎理論 コンディショニングの概要   ※３ 

2 基礎理論 育成年代特有の指導指針 2 

2 基礎理論 バスケットボールの特性＆ルールの理解 2 

基礎理論 ルールと審判法        ※４ ２ 実 技  遊びを使った導入法 

実 技  得点を取る技術の指導 

実 技  ボールコントロールの指導 

実 技  ミニゲームを使った指導 

実 技  シュートの指導 

2 

実 技  ボディーコントロール①②   ※５ 

実 技  ファンダメンタル①②③    ※６ 

基礎理論 フィジカルトレーニング    ※７ 

実 技  トレーニング         ※８ 

4 2 

6 2 

2 2 

2 2 

実 技  １対１の攻防①②③      ※９ 6 実 技  １対１の攻防の指導オンザボール①② 

実 技  １対１の攻防の指導オフザボール③ 

4 

実 技  コンビネーションプレー①②③ ※10 6 2 

実 技  チームプレー①②③      ※11 6 実 技  協力してシュートチャンスを作る指導①② 4 

  実 技  マンツーマンディフェンスの基礎 

実 技  トランジションの指導 

2 

  2 

試 験 筆記試験  試 験 筆記試験  



２ 留意事項 
（ア）旧カリキュラムにおける講習会において、※１～※１１の未修了受講者は、矢印（→）の新カリキュラムにおける講習会に参加をするか、

またはそれに該当したレポート提出（旧カリキュラム講習会のテーマか、新カリキュラム講習会のテーマ）をして修了となります。 
   例（１）※２「コンディショニングの実際」と※３「コンディショニングの概要」の合計４時間が未修了の場合は、「育成年代特有の指導指

針」の２時間を受講するか、レポート提出で修了となります。 
   例（２）※５～※８の中で未修了の項目がある場合は、「遊びを使った導入法」「得点を取る技術の指導」「ボールコントロールの指導」「ミ

ニゲームを使った指導」「シュートの指導」のいずれかを受講するか、レポート提出で修了となります。 
   例（３）※１０「コンビネーションプレー」の③だけ２時間が未修了の場合は、「協力してシュートチャンスを作る指導」の①か②を受講す

るか、レポート提出で修了となります。 
例（４）※１１「チームプレー」の③だけ２時間が未修了の場合は、「マンツーマンディフェンスの基礎」を受講するか、「トランジション

の指導」を受講するか、レポート提出で修了となります。 
（イ）講習会への参加は、原則として講習会の開始時間から終了時間までとします。 
（ウ）レポート提出について 

◎様式は、自由とします。 
◎文字数（テーマ、受講者氏名は除く）は、１つのテーマにつき６００字～８００文字とします。必ず、「受講者氏名」「テーマ」「連絡先（ケ

イタイ番号可）」をご記入ください。 
 ※必ず→ 旧カリキュラム受講生 福島一郎  テーマ「・・・」  ケイタイ番号 ０９０―・・・ 
◎レポート提出方法は、下記のレポート提出先まで郵送、またはメールでご提出ください。なお、郵送における郵送料は、各自負担でお願

いいたします。 
◎レポート提出期限は、下記の通り提出期限を厳守していただき、時間に余裕をもってご提出ください。 
 ※１～※４のレポート提出期限         ７月１日必着 
 ※５～※８のレポート提出期限         ９月１日必着 
 ※９～※１１のレポート提出期限       １１月１日必着 
 ※１～※１１のレポートをまとめて提出の場合 １１月１日必着 

 （エ）旧カリキュラム受講者は、全ての講習会項目（講習会参加、またはレポート提出）が修了していれば、筆記試験を受けることができます。

なお、Ｅ-２級もしくはＥ-１級取得者には、筆記試験はありません。 



 （オ）旧カリキュラム受講者で、受講者カードを紛失された方や受講した講習会が分からなくなった方は、下記の講習会・レポート提出等に関す

る問い合わせ先までご連絡ください。 
 （カ）旧カリキュラムから新カリキュラムへの移行措置に伴い、未修了受講者の負担が大きくならないよう柔軟な対応をしたいと思います。何か

御不明な点につきましては、下記の講習会・レポート提出等に関する問い合わせ先までご連絡ください。 
 
３ 旧カリキュラムにおけるＥ-２級、Ｅ-１級取得 
  旧カリキュラム上の 
   （ア）「バスケットボールの特性」「コンディショニングの実際」「コンディショニングの概要」「ルールと審判法」の修了者は、Ｅ-２級を取得

しています。 
   （イ）上記（ア）の４項目と「ボディーコントロール①②」「ファンダメンタル①②③」「フィジカルトレーニング」「トレーニング」の修了者

は、Ｅ-１級を修了しています。 
 
 
 
 
 

レポート提出先 講習会・レポート提出等に関する問い合わせ先 

  〒９７３－８４０２ 福島県いわき市内郷御廐町上宿１１ 

   福島県磐城第一高等学校 新妻 邦洋 宛 

    ＴＥＬ 0246-26-1251 ＦＡＸ 0246-26-1274 

    ケイタイ 090-1499-4430 

メール k-tsuma@iwaki1-h.ed.jp 

福島県バスケットボール協会 強化委員会普及部長 

  所 属 福島県立田島高等学校  教諭 星 博之 

      ＴＥＬ 0241-62-0066 ＦＡＸ 0241-62-2909 

ケイタイ 090-7934-0241 

       メール  hoshi.hiroyuki@mv17.fks.ed.jp 
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