
2021 年度 Ｕ１２福島県ＤＣ・地区ＤＣ 実施要項 

福島県バスケットボール協会 

強化委員会Ｕ１２部会    

 

１ 主催   福島県バスケットボール協会 

 

２ 趣旨   福島県全体及び各地区において、JBA が目指す育成センター事業の目的である個の育成と

指導者養成を主目的とし、合わせて世界に通用する選手の育成を念頭に将来、福島県や日本

の代表になる素質を持つ選手や可能性の高い選手を発掘する。 

 

３ 日程  【県ＤＣ】(2021 年度 12 月～3 月予定) 

      １２月下旬トライアウト  

      １～２月育成活動 ５回程度 原則として日曜日１日開催 

      ３月県ＤＣ交流会 県内６地区のＤＣ選手の交流試合 

      東北ブロックもしくは上位カテゴリーとの交流戦（調整中） 

      【地区ＤＣ】（2021 年度 9 月～3 月予定） 

      各地区強化委員会の計画による 

      選手選考（トライアウト、スカウティング）→育成活動→県ＤＣ交流会（3 月） 

 

４ 参加資格 〇2021 年度 JBA に登録した５・６年生であり、育成センターの趣旨を理解し、継続した

参加ができる者 

 

５ 参加に関する確認事項 

(1) 保護者の同意を必要とします。 

(2) 参加者は参加費を徴収します。(当日受付で徴収します。) 

(3) 新型コロナウイルス感染症に関するガイドラインの記載内容に基づき活動を行います。 

(4) マルファン症候群の選手は、本事業または JBA が主催する事業には参加できないことがあります。

(問診票を確認すること) 

(5) 選考された選手は原則として、年間の育成センター事業計画の全日程の参加が必須となります。次の

招集ルールを確認してください。 

〇 育成センターに参加する強い意思のある者を選出する。 

〇 原則として育成センターの活動を優先し、参加すること。ただし、以下の場合を除く 

・ 学校行事(・宿泊学習・運動会・学年行事等） 

・ 公式戦(協会主催の大会やそれに準ずる大会） 

・ その他（病気、けが、忌引等） 

※ 年間スケジュールは各地区で異なりますので確認してください。 

〇 練習試合での欠席は認めない 

 



６ 選手選考について 

【県ＤＣ】 

福島県バスケットボール協会強化委員会Ｕ１２部会にて選考し、県ＤＣ参加者を決定します。 

【地区ＤＣ】 

福島県バスケットボール協会強化委員会各地区Ｕ１２部会にて選考し、地区ＤＣ参加者を決定します。 

 

７ トライアウトスケジュール例（2020 会津) ※ 県・各地区によって内容等は異なります 

8:30～9:00  集合時間(各自受付を済ませ、着替えなどの準備をする。) 

       体位測定（身長、指高、指極） 

9:00     開会式 

9:10～    ウォーミングアップ 

9:30～    運動能力テスト 

       クイックネス能力、ジャンプ力（速筋タイプ） 

10:30～12:00 バスケットボールスキルテスト 

1:1(ハーフコート・オールコート) 

スクリメージ(オールコート) 

 

８ 応募方法 

 【県ＤＣ】 後日連絡します。 

 【地区ＤＣ】各地区の計画による。 

 

９ 審査結果通知 

各チーム責任者を通じてお知らせいたします。（メール） 

【県ＤＣ】  県強化委員長→各地区強化委員長→各チーム責任者→選手 

【地区ＤＣ】 各地区強化委員長→各チーム責任者→選手 

 

10 その他 

(1) 持ち物：健康チェックシート、参加費、練習着一式(シューズ・着替え等）、ボール男子 7 号球女子 6

号球、リバーシブル等 

(2) 保護者等の見学はできません。 

(3) スポーツ傷害保険に加入いたします。ただし、予期しない事故等につきましては、責任を負いかねま

すのでご了承ください。 

(4) 新型コロナウィルス感染症の状況を見ながらになりますが、本事業は指導者育成の目的もあるため

指導者の見学・研修を認めます。 

 

福島県バスケットボール協会 

強化委員会Ｕ１２部会長   

佐藤  仁℡090-2797-8298 


