
令和４年度福島県 U１２育成センター活動要項 

 

１ 目 的 

（１）福島県バスケットボールの競技力向と JBA が目指す「世界に通用する選手の育成」

を念頭に将来、福島県や日本の代表になる素質を持つ選手や可能性の高い選手を発掘

する。 

（２）福島県内から、優れたバスケットスキルを有する選手を招集し、育成世代において計

画的・継続的な指導を行い、福島県育成活動全体のレベルの向上と個の育成を目指す。 

 

２ 主 催 

福島県バスケットボール協会 

福島県バスケットボール協会技術委員会Ｕ１２部会 

 

３ 活動日・時間・場所 

（１） トライアウト 

令和４年 ８月２０日（土）・９:００～１６:００・白河市立表郷中学校 

（２） 練習会 

① 令和４年 ９月２５日（日）・９:００～１６:００・調整中 

② 令和４年１０月２３日（日）・９:００～１６:００・調整中 

③ 令和５年 １月 ８日（日）・９:００～１６:００・調整中 

④ 令和５年 １月 ９日（祝）・９:００～１６:００・調整中 

（３）交流会 

  ① 上位大会出場チーム壮行試合 

    令和 5 年 1 月～2 月・９:００～１６:００・調整中 

  ② 近県 DC との交流会（案） 

    令和５年 2 月～3 月・９:００～１６:００・調整中 

 

４ 練習日程（基本日程） 

８：３０～ 集合・受付 

９：００～ 活動１（3 時間） 

１３：００～ 活動２（3 時間） 

１６：００～ 閉講式・清掃・片付け 

 

５ 指導者 

福島県バスケットボール協会技術委員会Ｕ１２部会 



６ 参加対象 

福島県Ｕ１２育成センタートライアウトに合格した選手 

 

７ 参 加 料 

１回８００円（スポーツ保険料含む） 

※近県ＤＣ交流会の費用について別途徴収させていただくことがございます。 

 

８ 持 ち 物 

健康チェックシート(HP からﾀﾞｳﾝﾛｰﾄﾞ)、練習に必要な用具一式・ボール 

 

９ 連絡責任者 

福島県バスケットボール協会技術員会Ｕ１２部会長 

佐藤 仁 ℡ 090-2797-8298 又は 各地区技術委員長 

 

10 その他 

（１）都合により参加できない場合には、上記連絡責任者まで連絡してください。 

（２）指導者・保護者の見学は可能とします。 

（健康ＣＳの提出、各自感染予防対策の徹底をお願いします。） 

（３）新型コロナウィルス感染症の状況により、変更がある場合があります。 

（４）JBA では、「都道府県育成センターは 1 回あたり 3 時間の活動を 10 回以上実施する

こと」を目標にしております。しかしながら福島県は面積が広く、集合のための移動に

時間がかかるため U12 技術委員会では 1 回の集合で 1 回分の活動を午前の部・午後部

の 2 回に分けて実施いたします。 


